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Der Rahmen (I)
Medizinische Zwangsmassnahmen

Medizinische Zwangsmassnahmen

— stehen in diametralem Gegensatz zum medizin-ethischen Prinzip des Respekts
vor der Autonomie des Patienten bzw. der Patientin,

— durfen daher nur im Sinne einer ultima ratio erwogen (und angewandt?) werden,

— stellen eine erhebliche Herausforderung dar fur das Selbstverstandnis aller beteiligten
Gesundheitsberufe.
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Der Rahmen (Il)
Medizinische Zwangsmassnahmen

SAMW: Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften
Eines ihrer Themen sind berufs-ethische Normen fir Gesundheitsfachpersonen.

ZEK: Zentrale Ethikkommission der SAMW
SAMWY/ZEK erarbeiten medizin-ethische Richtlinien.
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Worum es heute geht (I)
Die Revision der Richtlinien «Zwangsmassnahmen in der Medizin»

Verantwortliche Subkommission

Prof. Dr. med. Paul Hoff, Zollikon, Vorsitz, Psychiatrie
Beat Baumgartner, Spiez, Rettungssanitat

Simone Beeri, Munsingen, MSc, Pflege/Forschung
(ab Dezember 2024)

Dr. med. Gabriela Bieri-Bruning, Zurich,
Geriatrie/Stationare Langzeitpflege

Susanne Brauer, PhD, Zurich, Ethik

Dr. rer. cur. Christian Burr, Bern, Psychiatrische
Pflege/Forschung (bis September 2024)

Dr. med. Marianne Caflisch, Genéve, Padiatrie
Anne Fishman-Bosc, MSc, Payerne, Pflege/
Intensivmedizin

Dr. rer. medic. Martin Frohlich, Aarau,
Intensivmedizin

Prof. Dr. iur. Thomas Geiser, St. Gallen, Recht

Dr. sc. med. Manya Hendriks, SAMW (ex officio), Ethik
Prof. Dr. med. Stefan Kloppel, Bern, Alterspsychiatrie

— Marcel Koch, Wittenbach, Heilpadagogik
(bis Marz 2025)

— Dr. med. Patrick Kock, Barmelweid, Kinder- und
Jugendpsychiatrie

— Dr. med. Stéphane Morandi, Lausanne, Psychiatrie
und Psychotherapie/Sucht

— Dr. phil. Daniela Ritzenthaler-Spielmann,
Lausanne, Heilpadagogik/Ethik (ab April 2025)

— Dr. phil. Simone Romagnoli, Genéve,
Ethik/Pflegeheime

— Bianca Schaffert-Witvliet, Schlieren, ANP Medizin,
Langzeitpflege

— Prof. Dr. med. Manuel Trachsel, Basel,
Ethik/Psychiatrie

— lic. iur. Judith Wyder, Bern, Vertretung Bund, Recht
(Beisitz bis Dezember 2024)

— Ursina Zehnder, Zurich, Spitex/Psychiatrie
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Worum es heute geht (lI)
Die Revision der Richtlinien «Zwangsmassnahmen in der Medizin»

Ausarbeitung von medizin-ethischen Richtlinien

1.
2.
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Beschlussfassung durch Zentrale Ethikkommission (ZEK)
ZEK setzt Subkommission ein

Subkommission erarbeitet Richtlinien-Entwurf.
Dabei kann sie Expertenhearings, Umfragen bei Stakeholdern und/oder
Workshops mit interessierten Kreisen durchfuhren.

Erste dreistufige interne Qualitatssicherung (ZEK, SAMW-Vorstand, SAMW-Senat)
Offentliche Vernehmlassung (voraussichtlich im Sommer 2026)
Subkommissiom Uberarbeitet Richtlinien-Entwurf

Zweite dreistufige interne Qualitatssicherung

Inkraftsetzung und Publikation der Richtlinien (voraussichtlich im Sommer 2027)

Anfrage an FMH/Arztekammer: Aufnahme in die FMH-Standesordnung
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Worum es heute geht (lI)
Die Revision der Richtlinien «Zwangsmassnahmen in der Medizin»

Was die Subkommission besonders beschaftigt:

— Wie werden wir der Vielschichtigkeit des Phanomens «Zwang» gerecht?

— Welchen verbindlichen Rahmen gibt uns die im April 2014 von der Schweiz
ratifizierte Behindertenrechtskonvention der UN (UN-BRK) vor?

— Wie kann die subjektive Dimension medizinischer Zwangsmassnahmen
in die revidierten Richtlinien einfliessen?

— Wie gehen wir mit dem bestehenden «Sonderrecht» um, das im Kontext
von Zwangsmassnahmen fur psychiatrische Patientinnen und Patienten gilt?



